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SPIELSTATIONEN BEIM WASSER-KIBAZ

Die Geschichte des Schwimmvereins
begann im Jahr 1947: Am 28. Februar
wurde der Schwimmverein in der
damals noch eigenstandigen Kom-
mune Neubeckum gegriindet. Heute,
ganze 71 Jahre spéter, ist der Auftrag
und der Vereinszweck noch immer
derselbe: Kindern das Schwimmen
beizubringen und den - olympischen -
Sport Schwimmen nach vorne zu
bringen. Dies ist in der Vergangenheit
gut gelungen.

Seit 2004 arbeiten wir gemeinsam mit dem
Beckumer Schwimm-Club innerhalb der SG
Beckum an genau diesen Zielen: Kindern das
Schwimmen beizubringen und mit den Kindern
und Jugendlichen das Schwimmen als Leis-
tungssport zu betreiben. Dariiber hinaus bieten
wir Schwimmen als Breitensport fiir alle an,
Schwimmkurse fiir Erwachsene, Mastersport (ab
20 Jahren) sowie auBlersportliche Jugendarbeit.

UNSER TRAINING
Fiir diese Aufgaben stehen uns das Hallenbad
und das Freibad in Beckum sowie das Freibad in

Neubeckum mit 4 bis 5 Trainingseinheiten in der

Woche zur Verfiigung.

In der anstehenden Winter-Saison trainieren
wir téglich von 17:00 Uhr bis 18:15 Uhr und
freitags bis 18:30 Uhr im Bereich der Wett-
kampfgruppen 2 bis 4.

Die Wettkampfgruppe 1 trainiert dienstags von
18:15 Uhr bis 19:45 Uhr und freitags von 20:00
Uhr bis 21:30 Uhr.

Je nach Gruppenzugehorigkeit kommt Trocken-
training und Wassertraining am Wochenende,
wenn keine Wettkampfe stattfinden, hinzu.

DIE TYPISCHE LAUFBAHN

BEIM SCHWIMMEN
Die Kinder und Jugendlichen durchlaufen
bei uns eine ganzheitliche und durchgiingige
Laufbahn — von den Schwimmkursen iiber
die Nachwuchsgruppen bis hin zu den Wett-
kampfgruppen 4, 3, 2, 1. Danach steht die
Master-Gruppe zur Verfiigung und der Brei-
tensport fiir alle, die sich bewegen wollen.
Neben diesen aktiven Laufbahnen gibt es eine
Masse an ,trockenen® Tétigkeiten.
Beginnend mit der Trainer-Laufbahn im See-
pferdchen-Kurs iiber den Trainer-Assistenten
hin zum Ubungsleiter und Trainer C oder hoher,

ifrechtzuhalten.

turlig dutfen au den Wettkampfen die
Kampfrichter nicht fehlen. Auch hier ist der
Schwimmsport sehr breit gefichert: von ein-
fachen Wettkampfrichtern iiber Spezialisten
wie den Starter, Auswerter oder Protokollfiih-
rer bis hin zum Wettkampfleiter und Schieds-
richter. Durch spezielle Fortbildungen kdnnen
unsere Beckumer Schiedsrichterkollegen bis auf
die NRW-Ebene Wettkédmpfe leiten. Unseren
Kampfrichtern verdanken wir die regelmaBige
Teilnahme auf Wettkémpfen und Meisterschaf-
ten. Daher sind sie ein wichtiger Stiitzpfeiler in
der ,,Schwimmerwelt.
Eine weitere Saule im Sport sind die aktiven
Eltern. Von diesen héngt vieles ab, nicht nur er-
folgreiche Wettkampfveranstaltungen, sondern
auch beispielsweise der Verkauf von Kaffee
und Kuchen oder der Fahrdienst fiir die Kinder
und Jugendlichen.
Als letzte Bastion sozusagen steht ein Vorstand
fiir den Verein. Dieser fithrt, organisiert und ma-
nagt den Verein. Auch hier sind es u. a. Eltern
und Aktive, die den Verein nach vorne bringen
und mitgestalten. Wer sich bei uns ehrenamtlich
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ZERTIFIZIRUNG DURCH DEN SV NRW UND
SCHWIMMGUT V.L.N.R MARTIN KUBE (SOMMER-
KURSE), INGA TECKENTRUP (SV NRW),

JASMIN NIEHAUS (SCHWIMMKURS LEITUNG),
KEVEN KLEMM (1.VORSITZENDER SV

UNDINE NEUBECKUM) UND IM VORDERGRUND

da ist bei uns alles moglich. Ohne eine engagier- DREI KINDER DES KURSES
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solch umfangreicher P

2

UBERREICHUNG DURCH DEN KSB
DER KOOPERATIONSURKUNDE

FREIBAD EROFFNUNG

um die Vorstandstitigkeiten kiimmert, denen
zollen wir jede Menge Respekt und Anerken-
nung. Langst sind die Zeiten vorbei, in denen

sich Menschen um diese Posten rissen.

LERNT SCHWIMMEN!

Um Nachwuchs fiirs Schwimmen zu gewinnen,
arbeiten wir frithzeitig mit unserem Partner, der
Kita Don Bosco in Neubeckum, zusammen. Fiir
die Kinder im Alter von zwei bis sechs Jahren
steht mit jeder Aktion im Bad ein ungewdhn-
liches Highlight an. Fiir die Kita und die Kin-
der ist es etwas ganz Besonderes, sich mit dem
Thema Wasser und Schwimmen auseinanderzu-
setzen. Wir fithren mit den Kindern ganzjahrig
Projekte und Spieltage zur WassergewShnung
und Wasserbewiltigung durch. Und im Som-
mer darf in der Kita auch ein Planschbecken
nicht fehlen.

Besonders hervorzuheben ist noch das Was-
ser-Kinderbewegungsabzeichen. Bei diesem
Projekt im Freibad Neubeckum werden die
Kinder in 5 Bereichen spielerisch abgefragt:
motorisch, kognitiv, sozial, emotional und in
ihrer Wahrnehmung. Erreicht wird das mit
zehn verschiedenen Spielen von der Badekap-
pen-Staffel iiber das Apfeltauchen bis hin zum
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FREIBAD HERGERICHTET FUR
DAS HARBERG POKALSCHWIMMEN

GRUPPENBILD MIT DEN HELFERN UND DER KITA

Wasser-Slalom.
Als weitere ,Perle® im Verein muss die
Schwimm-Lern-Schule hervorgehoben werden,
zertifiziert und empfohlen von der Organisation
SchwimmGut und dem Landesschwimmver-
band Nordrhein-Westfalen.

Bei uns lernen die Kinder das Schwimmen ohne
ein Kurssystem. In einem Verhiltnis 1 Trainer
zu 3 Kindern wird differenziert und ganz indivi-

duell auf jedes Kind eingegangen. Fordern und
fordern gehort dabei zum Alltag der Schwimm-
Lern-Schule.

Schwimmen zu lernen ist ganz wichtig! Schwim-
men kann tiiber das Uberleben entscheiden. Wir
als Lehrer setzen uns dafiir ein, aber auch Eltern
tragen einen Grofteil der Verantwortung. Und
auch die Kommunen sind mit im Boot, die sich
als Unterstiitzer einsetzen und dem Verein die
Moglichkeit geben, ihre Kompetenzen umzuset-
zen. Nur diese drei Sdulen machen es moglich,
dass Kinder bei uns Schwimmen lernen kénnen.  f o

Daher unser Appell: Lemt Schwimmen!

Gerne laden wir jedes schwimmbegeisterte Kind
oder Jugendlichen ein, mit uns das Element Was-» & ﬂi’
ser kennenzulernen. PP

p Kontakt: www.sv-undine.de
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